
DIM
06

MÉDITONS ENSEMBLE
10H - 11H

MAR
01

MARCHE DU MARDI

14H - 15H30
RDV au Parking St Leonard

VEN 
04

ATELIER AIGUILLES
14H - 17H

LUN
07

MÉNAGE DU QDLS
10H - 12H

MER
02

ATELIER ÉCRITURE
18H - 20H

VEN 
11

ATELIER AIGUILLES
14H - 17H

DIM
13

MÉDITONS ENSEMBLE
10H - 11H

Calendrier des évènements
(réservés aux adhérents)

Avril

Le QDLS est ouvert aux adhérents :
tous les vendredis 18H - 22H
et tous les 1er dimanches du mois 11H- 14H



QUAI CE QUE TU LIS ?
18H30 - 20H

LUN
14

VEN 
18

ATELIER AIGUILLES
14H - 17H

DIM
20

MÉDITONS ENSEMBLE
10H - 11H

MAR
22

MARCHE DU MARDI

14H - 15H30
RDV au Parking St Leonard

SOIRÉE JEUX DE SOCIÉTÉ
18H - 22H

VEN
25

ATELIER AIGUILLES
14H - 17H
SCRABBLE AU QDLS
14H30 - 16H30

Le QDLS est ouvert aux adhérents :
tous les vendredis 18H - 22H
et tous les 1er dimanches du mois 11H- 14H

Calendrier des évènements
(réservés aux adhérents)

Avril



SAM
26 DUO LAMENTO

20H - 22H / OUVERT À TOUS
Théâtre, musique et danse

ATELIER HANG’ART

14H - 18H

DIM
27

MÉDITONS ENSEMBLE
10H - 11H

LUN
28 HABLAMOS ESPAÑOL

14H - 16H

MÉNAGE DU QDLS
10H - 12H

MAR
29

MARCHE DU MARDI

14H - 15H30
RDV au Parking St Leonard

Le QDLS est ouvert aux adhérents :
tous les vendredis 18H - 22H
et tous les 1er dimanches du mois 11H- 14H

Calendrier des évènements
(réservés aux adhérents)

Avril
Peinture Hang’Art


